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Utilisation
Cette grille vous permet de faire un bilan de 'ensemble de vos biens a un moment précis.

La grille est aussi utile pour évaluer votre santé financiére et faciliter la prise de décisions.

Fonctionnement

Cette grille donne un portrait des biens que vous possédez, vous-méme, votre partenaire ou en
commun.

Ces biens incluent les biens physiques dont vous et/ou votre partenaire étes propriétaires ainsi
que l'argent que vous détenez dans des comptes bancaires, des comptes d’épargne, des
placements, etc.

Conseils pour bien remplir la grille afin qu’elle soit la plus exacte:

e Indiquer la valeur exacte des sommes d’argent détenues en vérifiant les derniers relevés.
e Evaluer du mieux que vous pouvez la valeur marchande des biens physiques (par
exemple, le prix de vente de votre véhicule).

Une fois les actifs détaillés, faire les totaux par catégories, par personne s'il y a lieu, et
globalement.

Evaluation de votre santé financiére

L’examen du portrait des actifs, en lien avec le portrait des dettes (voir la grille prévue a cet effet),
est un indicatif de votre santé financiére. Le calcul de I'avoir net est la différence entre ce que
vous possédez (vos actifs) et ce que vous devez (vos dettes).

e Sivos actifs sont supérieurs a vos dettes (avoir net positif), vous semblez avoir une
bonne santé financiére.

e Sivos dettes sont supérieures a vos actifs (avoir net négatif), vous semblez avoir besoin
d’améliorer votre situation financiére.

Rembourser vos dettes et augmenter vos épargnes améliorent votre situation et vous
rapprochent de I'indépendance financiere.

Z@- Mettez a jour votre grille s’il y a achat ou vente d’actif.
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