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Utilisation
Cette grille vous permet de faire un bilan de 'ensemble de vos dettes a un moment précis.

Les informations qui s’y trouvent servent a compléter la grille de prévision budgétaire qui, elle,
permet de déterminer si le budget est excédentaire ou déficitaire.

La grille des dettes est aussi utile pour évaluer votre santé financiére et faciliter la prise de
décisions.

Fonctionnement

Cette grille donne un portrait des dettes que vous avez a payer, vous-méme, votre partenaire ou
en commun.

Ce portrait inclut les Dettes a la consommation (carte de crédit, prét auto, etc.) et les Dettes
hypothécaires (prét et marge) dont vous et/ou votre partenaire étes responsables.

Les informations essentielles a indiquer pour chaque dette sont:

e Montant total dG (Solde a payer) ?
e A qui (hom du Créancier) ou pourquoi (Type de dette) ?
e Montant des paiements (Versement mensuel) ?

Conseils pour bien remplir la grille afin qu’elle soit la plus exacte:

e Indiquer les montants les plus exacts en vérifiant les derniers relevés.

e Connaitre les Taux d’intérét permet de déterminer la meilleure stratégie de
remboursement.

o |dentifier les Signataires est utile si les partenaires d’un couple ne gérent pas toutes
leurs finances ensemble. Le paiement des dettes est alors attribué a la personne
responsable.

¢ Indiquer les paiements mensuels dans les colonnes appropriées.

e Convertir les paiements a la semaine ou aux 2 semaines pour en obtenir les versements
mensuels équivalents :

e Montant a la semaine a multiplier par 52 et diviser par 12 ($ X 52 + 12)
e Montant aux 2 semaines a multiplier par 26 et diviser par 12 ($ X 26 + 12)



Une fois les dettes détaillées, faire les totaux mensuels (Total par mois) par personne s’ily a
lieu, et globalement, autant pour les Dettes a la consommation que pour les Dettes
hypothécaires.

Ces totaux sont a transférer dans la grille de prévision budgétaire dans les colonnes appropriées:

¢ Indiquer les versements mensuels totaux des dettes a la consommation a la ligne
Paiement des dettes au bas de la page.

¢ Indiquer les versements mensuels totaux des dettes hypothécaires a la ligne Habitation
dans la section Obligations.

Evaluation de votre santé financiére

L’examen du portrait des dettes, en lien avec le portrait des actifs (voir la grille prévue a cet effet),
est un indicatif de votre santé financiére. Le calcul de I'avoir net est la différence entre ce que
vous possédez (vos actifs) et ce que vous devez (vos dettes).

e Sivos actifs sont supérieurs a vos dettes (avoir net positif), vous semblez avoir une
bonne santé financiére.

e Sivos dettes sont supérieures a vos actifs (avoir net négatif), vous semblez avoir besoin
d’améliorer votre situation financiere.

Rembourser vos dettes et augmenter vos épargnes améliorent votre situation et vous
rapprochent de I'indépendance financiéere.

~>{- Mettez a jour votre grille s'il y a hausse de I'endettement ou remboursement complet
@ d'une dette.
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