
  

Un animal de compagnie : un engagement  
affectif… et financier 

 
 
Adopter un chat, un chien ou un autre petit animal est souvent un geste du cœur! Au 
Québec, de plus en plus de familles, de couples, de personnes âgées ou vivant seules 

choisissent d’accueillir un animal. Mais trop souvent, cette décision est prise sans en 
calculer les coûts à long terme. Certains se retrouvent rapidement dépassés et doivent se 

séparer de leur compagnon par manque de moyens financiers. Pour éviter ce genre de 
situation, il est important de bien s’informer et de réfléchir à son budget avant de laisser 
aller son cœur. 

 

Des frais souvent sous-estimés 
 
Les premières dépenses viennent dès l’adoption. En plus du coût d’achat ou d’adoption, il 

faut penser à l’équipement de base: litière, cage, bols, jouets, coussins, harnais, 
transporteur, etc. Selon la race et la taille de l’animal, la facture peut grimper à plusieurs 
centaines de dollars selon l’Association des médecins vétérinaires du Québec (AMVQ). 

 
Certains propriétaires voudront aussi faire stériliser leur compagnon. Là encore, il faut 

prévoir des frais supplémentaires. Selon l’AMVQ, une stérilisation peut coûter 357 $ pour 
un chat mâle et 775 $ pour une chienne de grande race. 
Ensuite arrivent les dépenses qui reviendront tout au long de la vie de l’animal. Voici les 

principales selon les données de l’AMVQ : 
 

• Nourriture : nourrir un petit chien peut coûter près de 60 $ par mois. Pour un gros 

chien, ce montant dépasse souvent 115 $. Pour les chats, ces frais représentent environ 

la moitié de ceux d’un chien. Cependant, bien des chats adultes nécessitent une 

nourriture spécialisée (allergies, problèmes urinaires, etc.), ce qui fait grimper la facture. 

• Produits antiparasitaires : les traitements contre les puces, les tiques ou les vers 

varient selon le poids de l’animal et son mode de vie (intérieur ou extérieur). Par 

exemple, un traitement mensuel pour un petit chien coûte environ 15 $, alors qu’il peut 

dépasser 50 $ pour un chien de plus de 40 kg. Pour un chat adulte, il faut prévoir entre 7 

$ et 21 $ par mois. 
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• Soins vétérinaires : une visite de routine coûte entre 75 $ et 150 $, parfois plus. Aux frais de 

la visite s’ajoutent les vaccins, rappels, médicaments, etc. Par exemple, une simple infection 

urinaire peut représenter 200 $ à 300 $ (test d’urine, antibiotiques et suivi). 

Prévoir les imprévus 
 

Un budget réaliste doit toujours inclure une marge pour les urgences. Aucun animal n’est 

à l’abri d’une blessure, d’une maladie ou d’une chirurgie imprévue. Ces situations peuvent 
faire grimper la facture à plus de 1 000 $ en un seul rendez-vous. Malheureusement, ça 
arrive plus souvent qu’on pense au cours de la vie d’un animal. 

 

Adopter : un engagement pour la vie 
 

Un animal est un être vivant, sensible, qui dépend de vous pour sa santé, son bien-être, 
sa sécurité et son bonheur. Avant d’ouvrir la porte de votre foyer, posez-vous ces 

questions : 
• Ai-je les moyens de subvenir à ses besoins pendant 10 à 15 ans (ou plus, selon 

l’espèce)? 

• Suis-je en mesure d’absorber les coûts imprévus? 

• Suis-je prêt à adapter mes dépenses et mon mode de vie pour accueillir ce 

compagnon à quatre pattes? 

 
Adopter un animal vous apportera beaucoup de bonheur mais aussi des responsabilités. 

Avant d’ouvrir votre porte à un nouvel ami poilu, prenez le temps d’évaluer si vous êtes 
prêt à l’accueillir… avec votre cœur et votre portefeuille. 

 

 

 
Pour en savoir plus, l’AMVQ propose sur son site internet des fiches informatives 

qui estiment les coûts liés aux différents soins des chats et des chiens. 

 

 
 

https://www.amvq.quebec/fr/fiches-devaluation-des-cout-dentretien-1

